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มคอ. ๒ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) 
ส านักวิชาศึกษาทั่วไป วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ 

 
๑. ช่ือหลักสูตร   
ช่ือภาษาไทย   หมวดวิชาศกึษาทัว่ไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) 
ช่ือภาษาอังกฤษ  General Education Program (Revised Curriculum 2017) 
 

๒. หน่วยงานรับผิดชอบ ส านกัวิชาศกึษาทัว่ไป วิทยาลยัเซนต์หลยุส์ 
 

๓. จ านวนหน่วยกิต  ๓๐ หนว่ยกิต 
 

๔. สถานภาพของหลักสูตรและการพจิารณาอนุมัต ิ/ เหน็ชอบหลักสูตร 
- หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (หลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐)  เปิดสอน               

ภาคการศกึษาท่ี ๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๐ (ส าหรับนกัศกึษาคณะพยาบาลศาสตร์ และคณะจิตวิทยา) 
- สภาวิชาการ วิทยาลยัเซนต์หลยุส์เห็นชอบในการน าเสนอหลกัสตูรตอ่สภาวิทยาลยัฯ ในการ

ประชมุครัง้ท่ี ๑๐/๒๕๕๙   วนัท่ี   ๒๖  ตลุาคม  ๒๕๕๙ 
- สภาวิทยาลยัเซนต์หลยุส์อนมุตัหิลกัสตูรในการประชมุครัง้ท่ี ๓/๒๕๕๙ วนัท่ี ๗ พฤศจิกายน  

๒๕๕๙   เปิดสอนภาคการศกึษาท่ี ๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๐ 
 

๕. สถานที่จัดการเรียนการสอน    วิทยาลยัเซนต์หลยุส์ 
 

๖. หลักการและเหตุผลของหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ให้มี                       

ความรอบรู้อย่างกว้างขวาง เข้าใจ และเห็นคณุค่าของตนเอง ผู้ อ่ืน สงัคม ศิลปวฒันธรรม  และธรรมชาติ    
ใส่ใจตอ่ความเปล่ียนแปลงของสรรพสิ่ง พฒันาตนเองอย่างตอ่เน่ือง ด าเนินชีวิตอย่างมีคณุธรรม พร้อมให้                            
ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ และเป็นพลเมืองท่ีมีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก ตลอดจนเตรียม
นกัศึกษาออกสู่โลกแห่งการด าเนินชีวิต (คดัลอกจากเกณฑ์มาตรฐานหลกัสูตรปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๕๘ 
และคู่มือการประกนัคณุภาพภายในระดบัอดุมศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๗) 

ส านกัวิชาศกึษาทัว่ไปพฒันาหลกัสตูรหมวดวิชาศกึษาทัว่ไปในลกัษณะบรูณาการ โดยผสมผสาน
เนือ้หาวิชาท่ีครอบคลมุสาระของกลุม่วิชามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ภาษาไทย และภาษาตา่งประเทศ
และกลุม่วิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ในสดัสว่นท่ีพงึประสงค์  โดยมีสดัสว่นวิชาบงัคบั : วิชาเลือก ใน
สดัสว่น 2:1  มีจ านวนหนว่ยกิตรวม ๓๐ หนว่ยกิต 
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๗. โครงสร้างหลักสูตร รายวิชา ค าอธิบายรายวิชา และแผนการศึกษา 
 

จ านวนหน่วยกิตทัง้หมด       ๓๐   หน่วยกิต 
 

กลุ่มวิชา รายวิชา
บังคับ 

(หน่วยกิต) 

รายวิชาบังคับเลือก 
(หน่วยกิต) 

o กลุม่วิชาภาษา ๘  
       รายวิชาภาษาองักฤษ ๖ เลือกศึกษารายวิชาภาษาอังกฤษ

เ ฉ พ า ะ ส า ข า วิ ช า  ๒  ร า ย วิ ช า                    
๖ หนว่ยกิต 

       รายวิชาภาษาไทย ๒ เลือกศกึษารายวิชาบงัคบัเลือก 
ในกลุ่มวิชาภาษาไทย หรือ กลุ่มวิชา
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ หรือ  
ก ลุ่ ม วิ ช า วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  แ ล ะ 
คณิตศาสตร์ จ านวน ๒ รายวิชา  
๔ หนว่ยกิต 

o กลุม่วิชามนษุยศาสตร์และ
สงัคมศาสตร์ 

๖ 

o กลุม่วิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ๖ 

o กลุม่วิชาจริยธรรม ๘* - 
รวมจ านวนหนว่ยกิต ๒๐ ๑๐ 
รวมจ านวนหนว่ยกิตตลอดหลกัสตูร ๓๐ 
* นกัศกึษาวิทยาลยัเซนต์หลยุส์ทกุคนต้องศกึษารายวิชาจริยธรรม เป็นวิชาบงัคบัไมน่บัหนว่ยกิตในระดบั 
   ปริญญาตรี และจะต้องสอบได้ระดบัคะแนน S ทกุรายวิชา จงึจะถือวา่ส าเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี 
 

รายวิชาศึกษาทั่วไปบังคับระดับวิทยาลัย     ๒๐ หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาภาษา         ๘ หน่วยกิต 
รายวิชาภาษาไทย        ๒ หน่วยกิต 
๙๐๑๐๑๑  ภาษาไทยเชิงวิชาการ       ๒ (๑-๒-๓) 
                 Thai for Academic Purposes 
รายวิชาภาษาอังกฤษ        ๖ หน่วยกิต 
ข้อก าหนดในการศึกษารายวิชาภาษาอังกฤษในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 นกัศึกษาชัน้ปีท่ี ๑ ทุกคนต้องสอบวดัระดบัความรู้พืน้ฐานภาษาองักฤษ และในกรณีท่ีนกัศึกษา                      
สอบไม่ผ่านเกณฑ์ จะต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชา ๙๐๑๐๒๐ ภาษาอังกฤษปรับพืน้ฐาน โดยไม่นับ                
หนว่ยกิตในหลกัสตูรระดบัปริญญาตรี 
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วิชาปรับพืน้ฐาน (ไม่นับหน่วยกิต) 
๙๐๑๐๒๐  ภาษาองักฤษปรับพืน้ฐาน*      ๐ (๓-๐-๖)      
                  Remedial English 
วิชาบังคับ ๒ รายวิชา ๖ หน่วยกิต 
๙๐๑๐๒๑  ภาษาองักฤษเพ่ือประสิทธิผลการส่ือสาร    ๓ (๓-๐-๖) 
                  English for Effective Communication 
๙๐๑๐๒๒  ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ     ๓ (๓-๐-๖) 
                  English for International Communication 
กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์     ๖ หน่วยกิต 
๙๐๑๐๓๑  การพฒันาตนสู่สงัคม       ๒ (๒-๐-๔) 
                  Self-Development for Good Social Members      
๙๐๑๐๓๒  สขุภาพกบัการออกก าลงักาย      ๒ (๑-๒-๓) 
                  Health and Exercise        
๙๐๑๐๓๓  วิถีชีวิตกบัวฒันธรรม       ๒ (๒-๐-๔) 
                  Life Style and Culture    
กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์      ๖ หน่วยกิต 
๙๐๑๐๔๑  วิทยาศาสตร์กบัการพฒันาคณุภาพชีวิต    ๒ (๒-๐-๔) 
                  Science and Quality of Life Improvement      
๙๐๑๐๔๒  คณิตศาสตร์และสถิตใินชีวิตประจ าวนั     ๒ (๒-๐-๔) 
                  Mathematics and Statistics in Daily Life    
๙๐๑๐๔๓  คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ     ๒ (๑-๒-๓) 
                 Computer and Information Technology      
                   

รายวิชาศึกษาทั่วไปบังคับเลือก      ๑๐ หน่วยกิต 
รายวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะสาขาวิชา      ๖ หน่วยกิต 
 นักศึกษาเลือกศึกษารายวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะสาขาวิชาตามความต้องการของคณะ                      
จ านวน ๒ รายวิชา ๖ หนว่ยกิต ดงันี ้
คณะพยาบาลศาสตร์ 
๙๐๑๐๒๓  ภาษาองักฤษเชิงวิชาการทางพยาบาลศาสตร์    ๓ (๓-๐-๖) 
                  Academic English in Nursing Science 
๙๐๑๐๒๔  ภาษาองักฤษเชิงวิชาชีพการพยาบาล     ๓ (๓-๐-๖) 
                  English in Nursing Profession       
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คณะจิตวิทยา 
๙๐๑๐๒๕  ภาษาองักฤษเชิงวิชาการทางจิตวิทยา     ๓ (๓-๐-๖) 
                  Academic English in Psychology 
๙๐๑๐๒๖  การอา่นภาษาองักฤษเฉพาะสาขาวิชาจิตวิทยา    ๓ (๓-๐-๖) 
                  English Reading in Psychology 
คณะกายภาพบ าบัด    
๙๐๑๐๒๗  ภาษาองักฤษเชิงวิชาการทางกายภาพบ าบดั    ๓ (๓-๐-๖) 
                  Academic English in Physical Therapy 
๙๐๑๐๒๘  ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในคลินิกกายภาพบ าบดั   ๓ (๓-๐-๖) 
                  English for Communication in Physical Therapy Clinics       
  

รายวิชาบังคับเลือกตามความต้องการของคณะ     ๔ หน่วยกิต 
 นกัศกึษาเลือกศกึษารายวิชาบงัคบัเลือกในหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป ๒ รายวิชา ๔ หนว่ยกิต จาก
รายวิชาตอ่ไปนี ้ภายใต้ค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา และ/หรือ อาจารย์ผู้ รับผิดชอบหลกัสตูรระดบัคณะ 
กลุ่มวิชาภาษา 
รายวิชาภาษาไทย 
๙๐๑๐๑๒  ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร      ๒ (๑-๒-๓)    
                  Thai for Communication 
กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
๙๐๑๐๓๔  มิตทิางสงัคม เศรษฐกิจ การเมือง และกฎหมาย   ๒ (๒-๐-๔) 
                  Dimensions of Society, Economics, Politics, and Law   
๙๐๑๐๓๕  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      ๒ (๒-๐-๔) 
                  Philosophy of Sufficiency Economy   
กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
๙๐๑๐๔๔  วิธีการทางสถิติ       ๒ (๒-๐-๔) 
                  Statistical Methods 
๙๐๑๐๔๕  หลกัการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิต     ๒ (๒-๐-๔) 
                  Principles of Life Science 
กลุ่มวิชาจริยธรรม (รายวิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต)    ๘ หน่วยกิต 

นกัศกึษาวิทยาลยัเซนต์หลยุส์ทกุคนต้องศกึษารายวิชาจริยธรรม ๔ รายวิชาตอ่ไปนี ้เป็นวิชาบงัคบั                      
ไม่นับหน่วยกิตในระดับปริญญาตรี และจะต้องสอบได้ระดับคะแนน S ทุกรายวิชา จึงจะถือว่าส าเร็จ
การศกึษาระดบัปริญญาตรี 
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๙๐๐๐๕๑  จริยธรรม ๑/๑ – ๑/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
      Ethics 1/1 – 1/2 
๙๐๐๐๕๒  จริยธรรม ๒/๑ – ๒/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
      Ethics 2/1 – 2/2 
๙๐๐๐๕๓  จริยธรรม ๓/๑ – ๓/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
      Ethics 3/1 – 3/2 
๙๐๐๐๕๔  จริยธรรม ๔/๑ – ๔/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
      Ethics 4/1 – 4/2 
 

หมวดวิชาเลือกเสรี        ๖ หน่วยกิต 
 หลักสูตรปริญญาตรีของวิทยาลัยเซนต์หลุยส์ ก าหนดให้นักศึกษาลงทะเบียนเรียนรายวิชา                   
เลือกเสรีตามความสนใจและความถนดั โดยนกัศกึษาสามารถลงทะเบียนเรียนรายวิชาเลือกเสรี ท่ีเปิดสอน
โดยคณะวิชา หรือ ส านกัวิชาศกึษาทัว่ไป วิทยาลยัเซนต์หลยุส์ ไมน้่อยกวา่ ๖ หนว่ยกิต 
รายวิชาเลือกเสรีที่เปิดสอนโดยส านักวิชาศึกษาทั่วไป 
๙๐๐๐๐๑  ศพัท์เฉพาะภาษาองักฤษทางการแพทย์    ๒ (๒-๐-๔) 
                 Medical Terminology in English 
๙๐๐๐๐๒  ภาษาองักฤษส าหรับอาเซียนศกึษา        ๒ (๒-๐-๔) 
                  English for ASEAN Studies 
๙๐๐๐๐๓  ภาษาองักฤษในส่ือบนัเทิง      ๒ (๒-๐-๔) 
                  English in Entertainment Media 
๙๐๐๐๐๔  การแปลภาษาองักฤษเบือ้งต้น     ๒ (๒-๐-๔) 
                  Introduction to English Translation 
๙๐๐๐๐๕  ภาษาตา่งประเทศเพ่ือการส่ือสารในเอเชีย    ๒ (๒-๐-๔) 
                  Foreign Language for Communication in Asia        
๙๐๐๐๐๖  ภาษาตา่งประเทศเพ่ือการติดตอ่ธุรกิจในเอเชีย     ๒ (๒-๐-๔) 
                 Foreign Language for Business Contact in Asia  
๙๐๐๐๐๗  วา่ยน า้        ๒ (๑-๒-๓) 
                  Swimming  
๙๐๐๐๐๘  ลีลาศ        ๒ (๑-๒-๓) 
                  Classical Dance 
๙๐๐๐๐๙  นนัทนาการในสถานประกอบการ     ๒ (๑-๒-๓) 
                  Recreation in Organization 
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๙๐๐๐๑๐  กฎหมายในชีวิตประจ าวนั      ๒ (๒-๐-๔) 
                 Law for Daily Life 
๙๐๐๐๑๑  การเงินสว่นบคุคล       ๒ (๒-๐-๔) 
                 Personal Finance 
๙๐๐๐๑๒  สนุทรียศาสตร์ในการด าเนินชีวิตในสงัคมไทย    ๒ (๒-๐-๔) 
                  Aesthetics of Thai Living 
๙๐๐๐๑๓  ส่ือดจิิทลั        ๒ (๑-๒-๓) 
                  Digital Media 
 
 

รายวิชาเลือกเสรี ที่เปิดสอนโดยคณะพยาบาลศาสตร์ 

๑๐๐๐๐๑ แนวปฏิบตัิทางการพยาบาลโดยใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์    ๒ (๒-๐-๔) 
                 Nursing Guideline in Using Evidence Base Practice 

๑๐๐๐๐๒ การศกึษาอิสระ        ๒ (๒-๐-๔) 
                 Independent Study 
๑๐๐๐๐๓ การดแูลสขุภาพทางเลือก      ๒ (๑-๒-๓) 
                Alternative Health Care 
๑๐๐๐๐๔ ชีวิตรมณีย์         ๒ (๒-๐-๔) 
                 Beautiful Life 

๑๐๐๐๐๖ แนวคดิ SATIR กบัการอภิบาลสขุภาพ    ๒ (๒-๐-๔) 
                SATIR and Pastoral Health Care                   
 

รายวิชาเลือกเสรี ที่เปิดสอนโดยคณะจิตวิทยา 

๒๐๐๐๐๑  การบริหารความเครียด          ๒ (๑-๒-๓)       
                 (Stress Management )                 
๒๐๐๐๐๒  จิตวิทยาเชิงบวก        ๒ (๑-๒-๓)  
                  (Positive Psychology)        
  

 

 



๗ 
 

วิชาเลือกเสรีโดยคณะ 
ความหมายของเลขรหัสวิชา 
เลขตวัแรก หมายถึง หนว่ยงานท่ีรับผิดชอบ คณะวิชา และสาขาวิชา หรือหลกัสตูรการอบรม 

๑ หมายถึง คณะพยาบาลศาสตร์ 
๒ หมายถึง คณะจิตวิทยา 
๓ หมายถึง คณะกายภาพบ าบดั 
๙ หมายถึง ส านกัวิชาศกึษาทัว่ไป 

เลขตวัท่ี ๒ – ๓ หมายถึง หมวดวิชา และกลุ่มวิชา ได้แก่ 
๐๐ หมายถึง หมวดวิชาบงัคบัไมน่บัหนว่ยกิต และหมวดวิชาเลือกเสรี 
๐๑ หมายถึง หมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 

เลขตวัท่ี ๔  หมายถึงชัน้ปี (เฉพาะหมวดวิชาศกึษาทัว่ไปเลขรหสัตวัท่ี ๔ เป็น ๐) 
เลขตวัท่ี ๕-๖ หมายถึงล าดบัประจ าวิชา  
  รายวิชาศกึษาทัว่ไป 
  ๑x หมายถึง รายวิชาภาษาไทย  
  ๒x หมายถึง รายวิชาภาษาองักฤษ หรือ ภาษาตา่งประเทศท่ีสอง  
  ๓x หมายถึง รายวิชามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  
  ๔x หมายถึง รายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  
  ๕x หมายถึง รายวิชาจริยธรรม  
รายวิชาเลือกเสรี ๐x หมายถึง รายวิชาเลือกเสรี  
 
ค าอธิบายรายวิชา 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
รายวิชาบังคับ 
กลุ่มวิชาภาษา 
 

รายวิชาภาษาไทย 
๙๐๑๐๑๑   ภาษาไทยเชิงวิชาการ       ๒ (๑-๒-๓) 
               Thai for Academic Purposes 
วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

หลกัการค้นคว้าและการใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารทางวิชาการ หลกัการและวิธีการฝึกการอ่าน
เร็ว การสืบค้นและการประเมินสารสนเทศ การอ่านเชิงวิเคราะห์และสรุปใจความส าคญั การวางโครงเร่ือง
และ การเขียนรายงานทางวิชาการและการอ้างอิงอยา่งเป็นระบบ 
 



๘ 
 

รายวิชาภาษาอังกฤษ 
๙๐๑๐๒๐   ภาษาอังกฤษปรับพืน้ฐาน      ๐ (๓-๐-๖)      
               Remedial English 
วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 
 ไวยากรณ์และโครงสร้างประโยคพืน้ฐานท่ีจ าเป็นในการสนทนาในชีวิตประจ าวัน และ                    
การฝึกทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาองักฤษ เพ่ือปรับพืน้ฐานให้พร้อมรับการเจริญเติบโตของ
ประชาคมอาเซียน 
๙๐๑๐๒๑   ภาษาอังกฤษเพื่อประสิทธิผลการส่ือสาร    ๓ (๓-๐-๖) 
                English for Effective Communication 
วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๐ ภาษาองักฤษปรับพืน้ฐาน หรือ ผ่านการสอบวดัระดบั 
                         ความรู้พืน้ฐานภาษาองักฤษ 

โครงสร้างทางภาษา ไวยากรณ์ ศัพท์ ส านวน และการฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั และการสร้างประโยคพืน้ฐานเพ่ือการเขียนและพดูน าเสนอ
ข้อเท็จจริง โดยเน้นการปฏิสมัพนัธ์กบับคุคล  
๙๐๑๐๒๒   ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารนานาชาติ     ๓ (๓-๐-๖) 
               English for International Communication 
วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๑ ภาษาองักฤษเพ่ือประสิทธิผลการส่ือสาร 

โครงสร้างทางภาษา ไวยากรณ์ ศัพท์ ส านวน และการฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารสากล โดยเน้นการใช้ประโยคท่ีซบัซ้อนและการแสดงความคดิเห็น 
กลุ่มวิชามนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
๙๐๑๐๓๑   การพัฒนาตนสู่สังคม                                ๒ (๒-๐-๔) 
   Self-Development for Good Social Members 
   วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

แนวคดิหลกัปรัชญาในเชิงบรูณาการทัง้กระแสตะวนัตก ตะวนัออก และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
การพฒันาทกัษะกระบวนการคิด ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัสงัคมในบริบทของความหลากหลายและ                        
การเปล่ียนแปลง ความตระหนกัถึงบทบาทหน้าท่ีในฐานะพลเมืองท่ีดีของสงัคมไทยและสงัคมโลก 
๙๐๑๐๓๒  สุขภาพกับการออกก าลังกาย                                          ๒ (๑-๒-๓) 

Health and Exercise 
วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

หลักการและทักษะท่ีเก่ียวข้องกับการออกก าลังกายเพ่ือการเสริมสร้างสุขภาพและสมรรถภาพ              
ทางกายอย่างถกูต้องและปลอดภยัตามหลกัวิทยาศาสตร์การกีฬา ฝึกการท างานเป็นทีม การเป็นผู้น าและ
ผู้ตาม รวมทัง้ความรับผิดชอบตอ่ตนเองและสงัคม  



๙ 
 

๙๐๑๐๓๓   วิถีชีวิตกับวัฒนธรรม                           ๒ (๒-๐-๔) 
  Life Style and Culture 
   วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

แนวทางในการด าเนินชีวิตตามแนววิถีไทย สุทรียศาสตร์และบทบาทของบุคคลในการท านุบ ารุง
ศลิปวฒันธรรม ความหลากหลายทางวฒันธรรมของไทยและประชาคมอาเซียน 
กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
๙๐๑๐๔๑   วิทยาศาสตร์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิต    ๒ (๒-๐-๔) 
               Science and Quality of Life Improvement      

ความส าคัญและความหมายของคุณภาพชีวิต  บทบาทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                 
ในชีวิตประจ าวัน องค์ประกอบและปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกบัคณุภาพชีวิตของมนษุย์  
๙๐๑๐๔๒   คณิตศาสตร์และสถติใินชีวิตประจ าวัน     ๒ (๒-๐-๔) 
                Mathematics and Statistics in Daily Life    
   วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

ความรู้พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์เพ่ือการประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั ระบบจ านวนจริง เซต  สมการ
และอสมการ หลกัสถิติเบือ้งต้นเพ่ือการประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั การเก็บรวบรวมข้อมลู การ วิเคราะห์
ข้อมลูด้วยการวดัแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง  การกระจายของข้อมลูเบือ้งต้น  การน าเสนอข้อมลู และ ทฤษฎี
เบือ้งต้นของความนา่จะเป็น 
๙๐๑๐๔๓   คอมพวิเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ    ๒ (๑-๒-๓) 
               Computer and Information Technology 
   วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 
 ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัเทคโนโลยีสารสนเทศ ระบบคอมพิวเตอร์ ระบบปฏิบตัิการแบบตา่งๆ และ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ประยุกต์ท่ีจ าเป็น การประมวลผลข้อมลูการสร้างสารสนเทศ การส่ือสารข้อมูลและ
ระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตและบริการต่างๆ ทัง้ในส่วนการสืบค้นข้อมูลและการสร้างเอกสารส าหรับ
เผยแพร่ มารยาทและข้อควรปฏิบตัใินการใช้งานเครือขา่ยอินเตอร์เน็ต 
 
รายวิชาบังคับเลือก 
รายวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะสาขาวิชา  
     

คณะพยาบาลศาสตร์ 
๙๐๑๐๒๓   ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการทางพยาบาลศาสตร์    ๓ (๓-๐-๖) 
               Academic English in Nursing Science 
   วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ 



๑๐ 
 

การฝึกทกัษะการฟัง พูด อ่าน เขียนภาษาองักฤษเชิงวิชาการ โดยเน้นการศึกษาศพัท์เฉพาะทาง
การแพทย์ การอ่านเชิงวิเคราะห์และวิจารณ์ การเขียนสรุปความ การเขียนอนุเฉทและความเรียงเพ่ือ                   
การน าเสนอข้อมลูและ การแสดงความคิดเห็นทางวิชาการ การฟังสรุปความ และการพดูเพ่ือการน าเสนอ
ข้อเท็จจริงและความคิดเห็นจากข้อเขียนและสารสนเทศเชิงวิชาการและสารคดีด้านสุขภาพและ                                
การพยาบาล 
๙๐๑๐๒๔   ภาษาอังกฤษเชิงวิชาชีพการพยาบาล     ๓ (๓-๐-๖) 
               English in Nursing Profession       
   วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๓ ภาษาองักฤษเชิงวิชาการทางพยาบาลศาสตร์ 

การฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในวิชาชีพ                      
การพยาบาล โดยเน้นทักษะการอ่านบทความทางวิชาการและเอกสารทางการพยาบาล การเขียนเพ่ือ                     
การน าเสนอข้อมูลและความคิดเห็น การฟังบทสนทนาและค าบรรยายทางวิชาการด้านการแพทย์และ                  
การพยาบาล ตลอดจนการพดูเพ่ือการน าเสนอข้อมลู การแสดงความคดิเห็น และการตดิตอ่ส่ือสารระหว่าง                 
บคุลาการทางการแพทย์และผู้ รับบริการทางการแพทย์ โดยเลือกสถานการณ์จ าลองท่ีพบบอ่ยในหอผู้ ป่วย
ในและคลินิกผู้ ป่วยนอก ตลอดจนสถาบนัการศกึษาทางพยาบาลศาสตร์ 
 
คณะจิตวิทยา 
๙๐๑๐๒๕ ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการทางจิตวิทยา     ๓ (๓-๐-๖) 
  Academic English in Psychology 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ 

การฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ โดยเน้นการสืบค้น การสรุป
สาระส าคญั การน าเสนอข้อมูลและความคิดเห็นทางวิชาการ จากต ารา วารสาร รายการสารคดี และ                     
การบรรยายทางวิชาการในสาขาวิชาจิตวิทยา และสาขาวิชามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ท่ีเผยแพร่ผา่น                  
ส่ือสารสนเทศท่ีหลากหลาย 
๙๐๑๐๒๖ การอ่านภาษาอังกฤษเฉพาะสาขาวิชาจิตวิทยา    ๓ (๓-๐-๖) 
  English Reading in Psychology 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๕  ภาษาองักฤษเชิงวิชาการทางจิตวิทยา 

การศึกษาโครงสร้างภาษา ไวยากรณ์ และศพัท์เฉพาะทางจิตวิทยา การฝึกทักษะการอ่านและ
เขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ การอ่านเชิงวิเคราะห์และวิจารณ์ การเขียนเพ่ือการน าเสนอข้อมูลและ                  
การแสดงความคิดเห็น โดยเลือกบทตดัตอนท่ีหลากหลายจากต ารา บทความวิชาการ บทบรรณาธิการ  
ผลงานวรรณกรรมท่ีสอดแทรกแนวคิดทางจิตวิทยา บทความวิจยัจากนิตยสารและวารสารทางวิชาการทาง
จิตวิทยาและสาขาวิชาท่ีสมัพนัธ์กนั ท่ีมีระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบันกัศกึษา  

 



๑๑ 
 

คณะกายภาพบ าบัด 
๙๐๑๐๒๗ ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการทางกายภาพบ าบัด    ๓ (๓-๐-๖) 
  Academic English in Physical Therapy 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ 

การศกึษาโครงสร้างภาษา ไวยากรณ์ และศพัท์เฉพาะทางการแพทย์และสาธารณสขุ การฝึกทกัษะ
การฟัง พดู อ่าน และเขียนภาษาองักฤษเชิงวิชาการ โดยเน้นการสืบค้น การสรุปสาระส าคญั การน าเสนอ
ข้อมูลและความคิดเห็นทางวิชาการ จากต ารา วารสาร และการบรรยายทางวิชาการในสาขาวิชา
กายภาพบ าบดัและวิทยาศาสตร์สขุภาพท่ีเผยแพร่ผา่นส่ือสารสนเทศท่ีหลากหลาย 
๙๐๑๐๒๘ ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารในคลินิกกายภาพบ าบัด   ๓ (๓-๐-๖) 
  Communicative English in Physical Therapy Clinics 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๗ ภาษาองักฤษเชิงวิชาการทางกายภาพบ าบดั 

การศกึษาโครงสร้างภาษา ไวยากรณ์ และศพัท์เฉพาะทางกายภาพบ าบดั การฝึกทกัษะการฟัง พดู
อ่านและเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในคลินิกกายภาพบ าบัด หรือศูนย์ส่งเสริมสุขภาพ โดยเน้น                      
การส่ือสารเพ่ือการบริบาลผู้ ป่วย การดแูลสุขภาพตนเอง การน าเสนอข้อมูลด้านสุขภาพ และการส่ือสาร
ระหวา่งบคุคลของบคุลากรด้านสขุภาพ  
 

รายวิชาบังคับเลือกตามความต้องการของคณะ 
กลุ่มวิชาภาษา 
รายวิชาภาษาไทย 
๙๐๑๐๑๒   ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร      ๒ (๑-๒-๓)    
               Thai for Communication 
  วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

หลักการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องทางด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน รวมทัง้                         
การวิเคราะห์ปัญหาหรือข้อผิดพลาดเก่ียวกับการใช้ภาษาไทยปัจจุบันโดยเน้นเร่ืองการปฏิบัติและ                      
การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั 
กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
๙๐๑๐๓๔   มิตทิางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และกฎหมาย   ๒ (๒-๐-๔) 
               Dimensions of Society, Economics, Politics and Law 
  วิชาบังคับก่อน ไมมี่  

 การศกึษาเหตกุารณ์ปัจจบุนัหรือปรากฏการณ์ท่ีส าคญัท่ีเกิดขึน้ในสงัคมเชิงสหวิทยาการในมิติทาง
สงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และกฎหมาย โดยใช้กรอบแนวคิดและกระบวนการทางสงัคมศาสตร์ 
ผ่านการอภิปรายและยกตัวอย่างสถานการณ์หรือบุคคลท่ีได้รับความสนใจ เพ่ือให้เกิดมุมมองต่อ                        
ความหลากหลายและเข้าใจความซบัซ้อนของสงัคม 



๑๒ 
 

๙๐๑๐๓๕   ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      ๒ (๒-๐-๔) 
Philosophy of Sufficiency Economy 

  วิชาบังคับก่อน ไมมี่  

              แนวทางการพฒันาทางเศรษฐกิจในอดีตของสงัคมไทย ปัญหา ผลกระทบท่ีเกิดจากการพฒันา
เศรษฐกิจท่ีผ่านมา เหตผุลของการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในสงัคมไทย แนวคิด ความหมาย 
และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบต่างๆท่ีสอดคล้องกบั   
วิถีชีวิตในระดบับุคคล ชุมชน องค์กร และประเทศ รวมไปถึงกรณีศึกษาท่ีเก่ียวข้อง และกรณีศึกษาตาม
โครงการพระราชด าริ 
 

กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
๙๐๑๐๔๔   วิธีการทางสถติิ                 ๒ (๒-๐-๔) 
                    Statistical Methods        
               วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

 ค าถามท่ีสนใจศึกษา ประชากรเป้าหมาย กลุ่มตัวอย่าง ของการศึกษา ประเภทของข้อมูล                      
วิธีการกราฟ เทคนิคการน าเสนอข้อมลูและการส่ือสาร การวิเคราะห์ข้อมลู การสรุปข้อมลู การแจกแจงปกติ 
การแจกแจงของค่าเฉล่ียและสัดส่วน ช่วงความเช่ือมั่น การทดสอบสมมุติฐาน การเปรียบเทียบข้อมูล
ความสมัพนัธ์เชิงเส้น และการวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิตด้ิวยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
๙๐๑๐๔๕   หลักการทางวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต     ๒ (๒-๐-๔) 
               Principles of Life Science 
  วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  กระบวนการด ารงชีวิตของเซลล์ รหสัพนัธุกรรม ความหลากหลาย
ของสิ่งท่ีมีชีวิต  การอยู่ร่วมกันของสิ่งท่ีมีชีวิต  สารและสสาร พิษวิทยาและกลไกการเกิดพิษ  และหวัข้อ
พิเศษทางวิทยาศาสตร์และชีวิตประจ าวนั  
 

รายวิชาบังคับไม่นับหน่วยกิตในหลักสูตรระดับปริญญาตรี 
กลุ่มวิชาจริยธรรม 
๙๐๐๐๕๑  จริยธรรม ๑/๑ – ๑/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
              Ethics 1/1 – 1/2 
              รายวิชาจริยธรรม ๑/๑ 

แนวคิดเชิงจริยธรรมเก่ียวกบัความรู้      ความเขา้ใจ      ความส าคญั      และความหมายของคุณธรรม 
จริยธรรม   ศึกษาคุณธรรม ๑๒ ประการ ของวิทยาลยัเซนต์หลุยส์ โดยเนน้ทกัษะในการด าเนินชีวิตท่ีฝึกฝน
คุณธรรมดา้นวนิยัในตนเอง    ความซ่ือตรง    ความนอบนอ้มสุภาพ  ความมีวาจาดี   สละตนและอดทน   
               



๑๓ 
 

      รายวิชาจริยธรรม ๑/๒ 
การเสริมสร้างทกัษะคุณธรรม ๑๒ ประการ ดว้ยเจตคติหรือทศันคติท่ีดีต่อตนเอง ต่อวิชาชีพ และต่อ

สังคม ประเด็นปัญหาของบุคคลในสังคมปัจจุบนัขอ้งเก่ียวกบัแนวคิดคุณธรรมจริยธรรม และประยกุต์
แนวคิดดงักล่าวใหส้ามารถใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
๙๐๐๐๕๒  จริยธรรม ๒/๑ – ๒/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
                  Ethics 2/1 – 2/2 
               รายวิชาจริยธรรม ๒/๑  

แนวคิดเชิงจริยธรรมเก่ียวกบัความหมายคุณธรรม  ๑๒ ประการของวทิยาลยัเซนตห์ลุยส์     โดยเนน้ 
ทกัษะในการด าเนินชีวิตท่ีพฒันาคุณธรรม จริยธรรม จากบทเรียนวชิาจริยธรรม ๒/๑ – ๒/๒ เพิ่มข้ึน และ
เรียนรู้เขา้ใจความหมาย   พร้อมทั้งฝึกฝนคุณธรรมในดา้นความรักเพื่อนมนุษย ์   ความสะอาดกายใจ    ความ
ข่มใจ  ความจริงใจ   และ ความเพียร     
               รายวิชาจริยธรรม ๒/๒  

การพฒันาทกัษะคุณธรรม  ๑๒  ประการ      ดว้ยการปรับเปล่ียนเจตคติหรือทศันคติท่ีดีใหม้ากข้ึนต่อ 
ตนเอง  ต่อวชิาชีพ และต่อสังคม ประเด็นปัญหาของบุคคลในสังคมปัจจุบนัขอ้งเก่ียวกบัแนวคิดคุณธรรม
จริยธรรม และประยกุตแ์นวคิดดงักล่าวใหส้ามารถใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั 
๙๐๐๐๕๓  จริยธรรม ๓/๑ – ๓/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
               Ethics 3/1 – 3/2 
               รายวิชาจริยธรรม ๓/๑ 

แนวคิดเชิงจริยธรรมเก่ียวกบัความหมายคุณธรรม ๑๒ ประการของวทิยาลยัเซนตห์ลุยส์ โดยเนน้
ทกัษะในการด าเนินชีวิตท่ีพฒันาคุณธรรม จริยธรรม จากบทเรียนวชิาจริยธรรม ๑/๑–๑/๒ และ วชิาจริยธรรม  
๒/๑–๒/๒ เพิ่มข้ึน พร้อมทั้งเรียนรู้เขา้ใจความหมายอยา่งลึกซ้ึง และฝึกฝนคุณธรรมในดา้น ความเมตตากรุณา   
ความรักเพื่อนมนุษย ์  ความมีจรรยาวชิาชีพ    ทั้งในชีวติประจ าวนั และการฝึกภาคปฏิบติัในวชิาชีพ    
             รายวิชาจริยธรรม ๓/๒ 

แนวคิดการพฒันาตนเองเพื่อเขา้สู่วชิาชีพพยาบาลศาสตร์ วชิาชีพนกักายภาพบ าบดั และวชิาชีพ
นกัจิตวทิยา  เรียนรู้แนวปฏิบติัในดา้นความซ่ือสัตย ์ ความนอบนอ้มสุภาพ    ความมีจรรยาบรรณ รู้จกับทบาท 
หนา้ท่ี ความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อสถาบนั การเคารพศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ รวมถึงวเิคราะห์ประเด็น
ปัญหาของบุคคลในสังคมปัจจุบนั  และประยกุตแ์นวคิดดงักล่าวใหส้ามารถใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
๙๐๐๐๕๔  จริยธรรม ๔/๑ – ๔/๒       ๒ (๒-๐-๔) 
                  Ethics 4/1 – 4/2 
               รายวิชาจริยธรรม ๔/๑  

แนวคิดเชิงจริยธรรมเก่ียวกบัความหมายคุณธรรม ๑๒ ประการของวทิยาลยัเซนตห์ลุยส์ โดยเนน้
ทกัษะในการด าเนินชีวิตท่ีพฒันาคุณธรรม ๑๒ ประการ จากบทเรียนท่ีไดเ้รียนรู้ในวชิาจริยธรรม ๑/๑ – ๑/๒



๑๔ 
 

วชิาจริยธรรม  ๒/๑ – ๒/๒ และวชิาจริยธรรม  ๓/๑ – ๓/๒  เพิ่มมากข้ึน  แนวคิดหลกัจริยธรรม   คุณธรรม ๑๒ 
ประการ  ทศันคติ  ค่านิยม   การพฒันาตนเองเพื่อเขา้สู่วชิาชีพพยาบาลศาสตร์  วชิาชีพนกักายภาพบ าบดั  และ
วชิาชีพนกัจิตวทิยา   

      รายวิชาจริยธรรม ๔/๒  
การพฒันาเสริมสร้าง คุณลกัษณะบณัฑิตอนัพึงประสงค ์ดว้ยทกัษะคุณธรรม ๑๒ ประการ ฝึกฝน

อยา่งเขม้ขน้มากข้ึนในบทบาท    หนา้ท่ีในการเรียน    การฝึกภาคปฏิบติัวชิาชีพ     รวมถึงพฒันาตนเองใน
ดา้นชีวติ จิตใจ จิตวิญญาณ เตรียมพร้อมเขา้สู่วชิาชีพดว้ยการตระหนกัถึงการรักษาอตัลกัษณ์ของนกัศึกษา   
เซนตห์ลุยส์ ท่ีวา่   “มีความรู้ดี มีความรัก และเมตตา เคารพศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย”์ 
 
หมวดวิชาเลือกเสรี 
(เฉพาะรายวิชาที่เปิดสอนโดยส านักวิชาศึกษาทั่วไป) 
๙๐๐๐๐๑   ศัพท์เฉพาะภาษาอังกฤษทางการแพทย์    ๒ (๒-๐-๔) 
               Medical Terminology in English 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ 
 การศึกษาศพัท์เฉพาะทางการแพทย์ โดยพิจารณาจากโครงสร้างค า นิยามศพัท์ และการศึกษา
ความหมายจากข้อความแวดล้อม การใช้ค าศพัท์เฉพาะเพื่อการส่ือสารเชิงวิชาการและวิชาชีพด้านสขุภาพ                                
การพฒันาทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือความหมาย โดยศึกษา
ค าศัพท์ท่ีพบในต ารา บทความทางวิชาการ และสารคดีในส่ือสิ่งพิมพ์ และส่ือดิจิตอล เน้นการศึกษา
ค าศพัท์ในวงการแพทย์และสาธารณสุข เช่น กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา การตรวจวินิจฉัยโรค การ
รักษาและป้องกนัโรค ตลอดจนการศกึษาและวิจยัด้านสขุภาพ  
๙๐๐๐๐๒   ภาษาอังกฤษส าหรับอาเซียนศึกษา        ๒ (๒-๐-๔) 
               English for ASEAN Studies 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ 
 การพฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษเพ่ือการน าเสนอข้อมูลและ                   
ความคิดเห็น โดยเน้นเนือ้หาในหลากหลายสาขาวิชา อาทิ สงัคม ศิลปวฒันธรรม วรรณกรรม การศึกษา 
เศรษฐกิจ และการเมือง ตลอดจนการพฒันาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศสมาชิกประชาคม
อาเซียน ทัง้นีค้วามยากง่ายของเนือ้หาและภาษาท่ีใช้ในบทเรียนให้เป็นไปตามความรู้พืน้ฐานของผู้ เรียน 
ทัง้นีผู้้สอนอาจจดัให้มีโครงการศกึษานอกสถานท่ี หรือ โครงการแลกเปล่ียนนกัศกึษา หรือ โครงการบริการ
วิชาการแก่สงัคม เพ่ือเพิ่มพนูประสบการณ์การใช้ภาษาองักฤษในสถานการณ์จริง และก าหนดให้นกัศกึษา
น าเสนอรายงานการศึกษารายบุคคลในหัวข้อท่ีน่าสนใจเก่ียวกับอาเซียนศึกษาเป็นภาษาอังกฤษ                  
เม่ือเสร็จสิน้ภาคการศกึษา  
 



๑๕ 
 

๙๐๐๐๐๓   ภาษาอังกฤษในส่ือบันเทงิ      ๒ (๒-๐-๔) 
               English in Entertainment Media 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ 
 การพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ตลอดจนเจตคติท่ีดีต่อภาษาอังกฤษ                         
ผ่านการเรียนรู้ภาษาในส่ือบนัเทิง เช่น บทกวี เพลง เร่ืองสัน้ และรายการบนัเทิง การใช้ภาษาองักฤษเพ่ือ              
การสรุปสาระส าคัญ การแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอสาระความรู้ทางภาษา สังคม และ
ศลิปวฒันธรรมท่ีถ่ายทอดผา่นผลงานบนัเทิงคดี  
๙๐๐๐๐๔   การแปลภาษาอังกฤษเบือ้งต้น      ๒ (๒-๐-๔) 
               Introduction to English Translation 
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ 
 หลกัการและกระบวนการแปล การศึกษาเปรียบเทียบภาษาองักฤษและภาษาไทยเพ่ือการแปล                  
ในระดบัค า ประโยคและข้อความ ตลอดจนความแตกตา่งทางสงัคมและวฒันธรรม การฝึกทกัษะการแปล
ค าและประโยคท่ีเป็นปัญหาส าหรับผู้ เรียนไทย การฝึกทักษะการแปลภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ือ                  
การส่ือสารในชีวิตประจ าวนั การศกึษา และการประกอบอาชีพ 
๙๐๐๐๐๕   ภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารในเอเชีย    ๒ (๒-๐-๔) 
               Foreign Language for Communication in Asia        
  วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 
 โครงสร้างภาษา และความหมายของค าในภาษาต่างประเทศท่ีใช้เป็นส่ือกลางในการส่ือสารใน
ทวีปเอเชีย โดยเน้นการอา่นออกเสียง การอา่นค า ประโยค และข้อความง่ายๆ ท่ีได้รับการถ่ายถอดเสียงโดย
ใช้อกัษรโรมนั เพ่ือให้สามารถใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั การเดินทางและการท่องเท่ียวได้
อย่างเหมาะสม ทัง้นีน้ักศึกษาและคณะกรรมการบริหารรายวิชาอาจเลือกสอนภาษาต่างประเทศท่ี           
แตกตา่งกนัในแตล่ะภาคการศกึษา 
๙๐๐๐๐๖   ภาษาต่างประเทศเพื่อการตดิต่อธุรกิจในเอเชีย     ๒ (๒-๐-๔) 
               Foreign Language for Business Contact in Asia  
  วิชาบังคับก่อน ๙๐๐๐๐๕ ภาษาตา่งประเทศเพ่ือการส่ือสารในเอเชีย 

โครงสร้างภาษา และความหมายของค าในภาษาต่างประเทศท่ีใช้เป็นส่ือกลางในการส่ือสารใน
ทวีปเอเชีย โดยเน้นการอา่นออกเสียง การอา่นค า ประโยค และข้อความง่ายๆ ท่ีได้รับการถ่ายถอดเสียงโดย
ใช้อกัษรโรมนั เพ่ือให้สามารถใช้ภาษาในการซือ้ขายสินค้าและบริการ การสนทนาและการน าเสนอข้อมูล
ทางธุรกิจ และการต้อนรับลกูค้าชาวตา่งประเทศได้อย่างเหมาะสม ทัง้นีน้กัศกึษาต้องศกึษาภาษาเดียวกนั
กบัรายวิชา ๙๐๐๐๐๕ 

 
 



๑๖ 
 

๙๐๐๐๐๗   ว่ายน า้         ๒ (๑-๒-๓) 
               Swimming 

วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

 ความรู้พืน้ฐาน เทคนิค และการฝึกว่ายน า้เพ่ือการออกก าลงักายและเพ่ือการแข่งขนั กีฬาทางน า้ 
กติกา มารยาท และการเป็นผู้ตดัสิน ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับอันตรายทางน า้ หลักเบือ้งต้นของการรักษา               
ความปลอดภยัขณะอยูใ่นน า้ การปฏิบตักิารชว่ยคนตกน า้และการกู้ ชีวิต 
๙๐๐๐๐๘   ลีลาศ         ๒ (๑-๒-๓) 
                Classical Dance 

วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

 ประวัติ ความหมาย และประโยชน์ของลีลาศ ฟลอร์ แนวเต้นร า ทิศทางการลีลาศ ประเภท                    
การจับคู่ การน าและการตาม การลีลาศเพ่ือสุขภาพและสังคม (Social Dance) การลีลาศตามแบบ
มาตรฐานสากล มารยาท และการลีลาศตามแบบมาตรฐานในจงัหวะตา่งๆ กติกาและระเบียบการแข่งขนั
เบือ้งต้น 
๙๐๐๐๐๙   นันทนาการในสถานประกอบการ     ๒ (๑-๒-๓) 
               Recreation in Organization 

วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

 ความหมาย ความส าคญั ขอบข่าย ประเภท องค์ประกอบของนนัทนาการในสถานประกอบการ                    
ความต้องการนนัทนาการในสถานประกอบการ กิจกรรมนนัทนาการท่ีเป็นประโยชน์ในสถานประกอบการ   
การก าหนดรายการกิจกรรมนันทนาการในสถานประกอบการ ปัญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรม
นนัทนาการในสถานประกอบการ 
๙๐๐๐๑๐   กฎหมายในชีวิตประจ าวัน      ๒ (๒-๐-๔) 
                Law for Daily Life 

วิชาบังคับก่อน ไมมี่ 

 ลกัษณะทัว่ไปของกฎหมายไทย ชีวิตประจ าวนักบักฎหมายแพ่งและพาณิชย์ หลกักฎหมายอาญา
กบัความผิดทางอาญา การด าเนินกระบวนพิจารณาคดีในศาลยตุธิรรม และกฎหมายท่ีเป็นประเด็นปัญหา
ทางสงัคม 
๙๐๐๐๑๑   การเงนิส่วนบุคคล       ๒ (๒-๐-๔) 
               Personal Finance 
  วิชาบังคับก่อน ไมมี่  

การก าหนดเป้าหมายทางการเงินในแต่ละช่วงชีวิต  การวางแผนการใช้เงินอย่างเป็นระบบ                      
การวางแผนการลงทนุ การออม การประกนัภยั ภาษีเงินได้บคุคลธรรมดา การจดัการสินทรัพย์และหนีส้ิน 
รวมถึงการวางแผนทางการเงินหลงัเกษียณ  



๑๗ 
 

๙๐๐๐๑๒   สุนทรียศาสตร์ในการด าเนินชีวิตในสังคมไทย    ๒ (๑-๒-๓) 
               Aesthetics of Thai Living 

วิชาบังคับก่อน ไมมี่  
 การด าเนินชีวิตและการอยู่ ร่วมกันในสังคม การปฏิบัติตนตามธรรมเ นียมไทยและสากล                       
ความเข้าใจตนเองและผู้ อ่ืน การพัฒนาบุคลิกภาพ การแต่งกาย มารยาทในสังคมไทย ความอ่อนช้อย               
ในความเป็นไทยท่ีแสดงออกในการร าวงมาตรฐาน มารยาทบนโต๊ะอาหาร มนุษยสัมพันธ์และศิลปะ                     
การติดต่อส่ือสารในสงัคมการท างาน การมีจิตใจในการให้บริการ ศิลปะหตักรรมเพ่ือการด ารงชีวิต และ       
การประกอบอาชีพ ตลอดจนบทบาทหน้าท่ี ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง ครอบครัว สงัคมและการท างาน    
๙๐๐๐๑๓   ส่ือดจิิทัล        ๒ (๑-๒-๓) 
               Digital Media 

วิชาบังคับก่อน ไมมี่  
หลกัเบือ้งต้นของส่ือดิจิทลั เคร่ืองมือ และเทคนิคท่ีใช้ทัง้ฮาร์ดแวร์และซอฟท์แวร์โปรแกรมประยุกต์

ต่าง ๆ ท่ีใช้ในส่ือดิจิทลั พฒันาการของคอมพิวเตอร์นบัตัง้แต่อดีตถึงปัจจบุนั หลกัการออกแบบส่ือดิจิทลั
เบือ้งต้น ความสมัพนัธ์ ระหว่างส่ือปฏิสมัพนัธ์และศิลปะท่ีน าเสนอผ่านส่ือซอฟท์แวร์ต่าง ๆ ประเด็นและ
แนวคิดในการสร้างงานทางด้านส่ือท่ีใช้ทัง้ข้อความ รูปภาพ เสียง วีดีทัศน์ภาพเคล่ือนไหว การโต้ตอบ
ปฏิสมัพนัธ์และการจดัการด้านสิทธิของส่ือดจิิทลั (Digital Right Management : DRM) 

  

หมวดวิชาเลือกเสรี 
(เฉพาะรายวิชาที่เปิดสอนโดยคณะพยาบาลศาสตร์) 
๑๐๐๐๐๑ แนวปฏิบัตทิางการพยาบาลโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์    ๒ (๒-๐-๔) 
             Nursing Guideline in Using Evidence Base Practice 
                แนวคดิและทฤษฎีในการการพฒันา แนวปฏิบตัทิางการพยาบาลโดยใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์ 
การประเมินผลลพัธ์ทางการพยาบาลจากการน าแนวปฏิบตักิารพยาบาลไปใช้ การพฒันางานประจ าจาก
การปฏิบตักิารพยาบาลเป็นงานวิจยั (Routine to Research) 
๑๐๐๐๐๒ การศึกษาอิสระ        ๒ (๒-๐-๔) 
             Independent Study 
               การศกึษาอิสระตามความสนใจของผู้ เรียน  โดยเช่ือมโยงหรือประยกุต์ทฤษฎี ศาสตร์การ
พยาบาลหรือศาสตร์สาขาอ่ืน  การออกแบบการเรียนรู้ร่วมกบัอาจารย์ท่ีปรึกษา  
๑๐๐๐๐๓ การดูแลสุขภาพทางเลือก      ๒ (๑-๒-๓) 
             Alternative Health Care 
                วฒันธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย ท่ีสง่ผลตอ่สขุภาพ หลกัการแพทย์แผนไทย การบ าบดัทางเลือก  
การดแูลสขุภาพข้ามวฒันธรรม  การน าไปใช้หรือประยกุต์ใช้ในการพยาบาล 
 



๑๘ 
 

๑๐๐๐๐๔ ชีวิตรมณีย์         ๒ (๒-๐-๔) 
             Beautiful Life 
                 มโนทศัน์ของชีวิต ออกแบบกิจกรรมการด าเนินชีวิตตามหลกัธรรมหรือความเช่ือ คนต้นแบบ 
แรงดลใจ เพง่พินิจความดีความงามจากธรรมชาติ 
๑๐๐๐๐๕ สุขภาวะศึกษา                  ๒ (๒-๐-๔) 
             Well-being Study 
                 มโนทศัน์สขุภาวะ ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่สขุภาวะ ออกแบบการด าเนินชีวิตให้มีสขุภาวะศกึษา 
ตวัแบบของระบบบริการสขุภาพท่ีเอือ้ตอ่สขุภาวะของบคุคล 

๑๐๐๐๐๖ แนวคิด SATIR กับการอภบิาลสุขภาพ    ๒ (๒-๐-๔) 
            SATIR and Pastoral Health Care   
               แนวคดิ SATIR  ในการดแูลด้านจิตใจ การอภิบาลด้านจิตวิญญาณ  บทบาท หน้าท่ีของผู้อภิบาล 
การประเมินความต้องการพืน้ฐาน  การอภิบาลบคุคลแบบองค์รวม หลกัศาสนาท่ีเก่ียวข้องกบัสขุภาพ การ
ประยกุต์ใช้แนวคดิ SATIR  หลกัศาสนาในการอภิบาลสขุภาพบคุคลและครอบครัว 
 
หมวดวิชาเลือกเสรี 
(เฉพาะรายวิชาที่เปิดสอนโดยคณะจิตวิทยา) 
๒๐๐๐๐๑ การบริหารความเครียด                    ๒ (๑-๒-๓)        
            (Stress Management )                 

  ศกึษาต้นเหตขุองความเครียดท่ีมีผลกระทบตอ่ร่างกายและจิตใจ ทฤษฎีความเครียด เทคนิคใน
การผอ่นคลายความเครียด รวมทัง้การฝึกปฏิบตัเิพ่ือผอ่นคลายความเครียด    
๒๐๐๐๐๒ จิตวิทยาเชิงบวก         ๒ (๑-๒-๓) 
             (Positive Psychology)        
    แนวคิดของจิตวิทยาเชิงบวก จดุแข็งและศกัยภาพของมนษุย์ วิธีการประยกุต์แนวคิดของ
จิตวิทยาเชิงบวกมาใช้เป็นหลกัในการพฒันาตนเอง เพื่อให้สามารถใช้ชีวิตอยา่งมีความสขุ 
 
๘. ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอนและการประเมินผล 
 หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ก าหนด                          
ผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๒ ตลอดจนกลยุทธ์การสอนและ               
การประเมินผล ไว้ดงันี ้
 
 

 



๑๙ 
 

มาตรฐานผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล 
๑. ด้านคุณธรรม  จริยธรรม   
๑)  มีคณุธรรมจริยธรรมในการ        

ด าเนินชีวติบนพืน้ฐานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

๒)  มีวินยั  ซื่อสตัย์  รับผิดชอบ 
ตรงตอ่เวลา เคารพกฎระเบียบ
ของสถาบนัและสงัคม 

๓) ตระหนกัและเห็นคณุคา่ของ 
ศิลปวฒันธรรมไทย และ
นานาชาติ  

 

๑) เน้นการเข้าชัน้เรียน การตรงตอ่
เวลา   ความซื่อสตัย์และความ
รับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย  
และการแตง่กายให้เป็นไปตาม
ระเบียบของมหาวิทยาลยั 
๒) จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง  
บทบาทสมมตุิ กรณีตวัอยา่ง 
สถานการณ์จ าลอง และสือ่ตา่งๆ 
๓) มอบหมายงานกลุม่และหรืองาน
รายบคุคลให้คิดท ากิจกรรมบ าเพญ็
ประโยชน์แก่เพื่อนมนษุย์ 
๔) มอบหมายงานกลุม่หรืองาน
รายบคุคลให้ศกึษาบคุคลที่มีความ
เสยีสละและจิตสาธารณะตอ่สงัคม 
๕) เข้าร่วมกิจกรรมแลกเปลีย่นเรียนรู้
ด้านคณุธรรมจริยธรรม (เช่น ให้คิดค า
ขวญัและจดัท าโปสเตอร์เก่ียวกบั
ความเสยีสละและจิตสาธารณะที่
ถกูต้องและดีงาม) 
๖) อบรมจริยธรรม/บรรยายและ
น าเสนอกรณีศกึษาที่เก่ียวข้องกบั
เทคโนโลยีสารสนเทศ (เช่น การใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีวตัถปุระสงค์
ไมส่จุริต หรือจากมิจฉาชีพ เป็นต้น) 
๗) สะท้อนคิดประเด็นอภิปรายด้าน
คณุธรรมจริยธรรม 

๑) ประเมินจากการเข้าชัน้เรียน
สม ่าเสมอ  การตรงตอ่เวลาของ
นกัศกึษาในการเข้าชัน้เรียน  การเข้า
ร่วมกิจกรรม  ความซื่อสตัย์ และการ
สง่งานท่ีได้รับมอบหมายตรงเวลา 
๒) ประเมินจากการมอบหมายงาน
เดี่ยวและงานกลุม่ที่มกีารค้นหา
ข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้ตา่งๆ โดย
จะต้องมีการอ้างอิงที่มาของข้อมลู
อยา่งครบถ้วน 
๓) ประเมินจากความรับผิดชอบใน
หน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย 
๔) สงัเกตจากพฤติกรรมการเรียน 
๕) ประเมินจากากรท างานกลุม่และ
ผลงานของกลุม่ 
๖) ประเมินจากคะแนนจิตพิสยั 

๒. ด้านความรู้ 
๑) เข้าใจความรู้พืน้ฐานของศาสตร์               
     ที่เก่ียวข้องกบัการด ารงชีวติ 
๒) มีความรอบรู้ โดยการ 
     ผสมผสานเนือ้หาในศาสตร์ 
     ตา่งๆ ทนัตอ่การเปลีย่นแปลง 
     ของสงัคม วฒันธรรม   

๑) ให้ความรู้ครอบคลมุทฤษฎีและ
หลกัการท่ีควรจดัในกลุม่ภาษา กลุม่
มนษุยศาสตร์ กลุม่สงัคมศาสตร์ และ
กลุม่วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
๒) จดัให้มีการเรียนรู้จากสือ่ที่ทนัตอ่
เหตกุารณ์ปัจจบุนั 

ประเมินความรู้ของนกัศกึษาจาก
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการ
ปฏิบตัิงานของนกัศกึษาในด้าน
ตา่งๆ จากสิง่ตอ่ไปนี ้
๑) การน าเสนอผลงาน หรือ                    
ภาคนิพนธ์ 



๒๐ 
 

มาตรฐานผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล 
     ธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 
๓) แสวงหาความรู้จากแหลง่เรียนรู้ 
     ที่หลากหลายอยา่งตอ่เนื่อง 

๓) จดับรรยายพเิศษโดยวิทยากรที่มี
ความเช่ียวชาญ หรือมีประสบการณ์
ตรง 
๔) มอบหมายงานให้ค้นคว้าจากสือ่/
แหลง่เรียนรู้ที่หลากหลาย 
๕) จดัให้มีการเรียนรู้จากสภาพจริง 
และการใช้แหลง่เรียนรู้ในสถานการณ์
จริง 
๖) จดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เชน่ 
การสาธิต กรณีศกึษา กิจกรรม
ภาคสนาม การสบืสอบ การเรียนรู้
ผา่นกิจกรรมโครงงาน การวิจยั       
การทดลอง ฯลฯ 

๒) งานท่ีได้รับมอบหมาย 
๓) ประเมินผลด้วยผลการตรวจ
ผลงานการทดสอบยอ่ย  การสอบ
กลางภาค และการสอบปลายภาค  
 

๓. ด้านทกัษะทางปัญญา 
๑) สามารถบรูณาการความรู้ 
     ในศาสตร์ตา่งๆ ให้เกิด 
     ประโยชน์แก่ตนเองและ 
     สว่นรวม 
๒) สามารถสบืค้นและประเมิน 
     ข้อมลูจากแหลง่เรียนรู้ที ่
     หลากหลาย 
๓) สามารถคิดวิเคราะห์ รู้เทา่ทนั 

สถานการณ์และแก้ปัญหา
อยา่งสร้างสรรค์ 

 

๑) จดักระบวนการเรียนการสอนที่ฝึก
ทกัษะการคิด (ที่เน้นการบรูณาการ
ความรู้ในศาสตร์ตา่งๆ) ทัง้การเรียนรู้
รายบคุคลและการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
เช่น สะท้อนคิด  อภิปรายกลุม่  
วิเคราะห์กรณีศกึษาจากสือ่ประเภท
ตา่งๆ การโต้วาที  การจดัท าโครงการ 
๒) จดักิจกรรมที่นกัศกึษามีโอกาสคิด
วิเคราะห์จากกรณีศกึษา  บทบาท
สมมตุิ  สถานการณ์จริง 
๓) จดักิจกรรมให้นกัศกึษามีโอกาส
ปฏิบตัิจริงและเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ 
๔) อภิปรายกลุม่ยอ่ยจากสือ่ตา่งๆ 
เช่น ภาพถา่ย  โปสเตอร์  ขา่ว 
๕) ส ารวจปัญหาเก่ียวกบับทเรียนใน
ภาคสนาม 
๖) ให้นกัศกึษาสบืค้นและแลกเปลีย่น
เรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ที่หลากหลาย 
๗) สอนให้คิดแบบวิทยาศาสตร์และ
ฝึกวิธีการแก้ปัญหาแบบวิทยาศาสตร์ 

๑) ประเมินจากการร่วมแสดงความ
คิดเห็น 
๒) ประเมินจากการท างานกลุม่ 
๓) ประเมินจากการน าเสนอผลงาน 
๔) ประเมินจากการเขียนรายงาน
ของนกัศกึษา 
๕) ประเมินจากข้อสอบ/                       
การสมัภาษณ์/การสงัเกต/การท า
แบบฝึกหดั/แบบทดสอบ/ที่ให้
นกัศกึษาได้ฝึกสะท้อนความคิด
และ/หรือ แก้ปัญหา 
๖) วดัและประเมินความสามารถใน
การปรับเปลีย่นตนเองให้เป็นผู้ รับ
สารท่ีรู้เทา่ทนัสือ่ 



๒๑ 
 

มาตรฐานผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล 
๘) ใช้การสอนแบบการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาหลกั (Problem-Based 
Learning) 
๙) สอนให้คิดแบบวิเคราะห์แยกแยะ
องค์ประกอบของกระบวนการผลติ               
สือ่ประเภทตา่งๆ 
๑๐) ฝึกแก้โจทย์ปัญหา 

๔. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
๑) มีความสามารถในการปรับตวั  

รับฟัง ยอมรับความคิดเห็น 
ท างานกบัผู้อื่นได้ ทัง้ในฐานะ
ผู้น าและผู้ตาม 

๒) มีส านกึสาธารณะและ 
ความรับผิดชอบตอ่หน้าที่ใน
ฐานะพลเมืองของสงัคมไทย
และสงัคมโลก 

๓) มีสขุภาพอนามยัที่ดี  
มีมนษุยสมัพนัธ์ที่ดี สามารถ
อยูก่บัผู้อื่นได้อยา่งสนัติสขุ 

๑) มอบหมายให้นกัศกึษาท างานเป็น
กลุม่ ฝึกการเป็นผู้น า สมาชิกกลุม่ ฝึก
ความรับผิดชอบและปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งกนั และ/หรือน าเสนอหน้าชัน้
เรียน 
๒) มอบหมายงานรายบคุคลและงาน
กลุม่ให้นกัศกึษาตดิตามสือ่ขา่วสาร
อยา่งตอ่เนื่อง 
๓) เสนอผลงานโดยการจดับอร์ด
นิทรรศการ 
๔) ศกึษาชมุชน สะท้อนคดิและน าผล
การศกึษามาจดัแสดงและอภิปรายใน
ชัน้เรียน 
๕) จดัสถานการณ์ที่เป็นปัญหาให้
นกัศกึษารวมกลุม่กนัแก้ไขปัญหา 

๑) สงัเกตพฤตกิรรมและ                      
การแสดงออกของนกัศกึษาขณะท า
กิจกรรมกลุม่ 
๒) ประเมินความสม า่เสมอของ             
การเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 
๓) ประเมินความรับผิดชอบ                  
ในหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย 
๔) ประเมินการท างานกลุม่ 
๕) ประเมินการน าเสนอผลงานกลุม่ 
๖) จดัโอกาสให้เพื่อนร่วมชัน้
ประเมินการท างานกลุม่ 
 

๕. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
๑) เข้าใจปัญหา หรือสถานการณ์  

สามารถวิเคราะห์และเลอืกใช้
กระบวนการทางคณิตศาสตร์
และสถิติที่เหมาะสมในการ
แก้ปัญหา 

๒) สามารถใช้ภาษาเพื่อ 
การสือ่สารในชีวิตประจ าวนัได้
อยา่งมีประสทิธิภาพ                  
ทัง้การฟัง พดู อา่นและเขียน 

๓) สามารถใช้เทคโนโลยี 

๑) จดักิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาไทยและภาษาองักฤษทีเ่น้นการ
ฝึกทกัษะทัง้สีข่องการสือ่สารใน
ระหวา่งผู้เรียน ผู้สอน 
๒) จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้
นกัศกึษาสามารถพดู เขียน วิเคราะห์ 
และแสดงความคิดเห็นจากสือ่ที่
น าเสนอ 
๓) ฝึกปฏิบตัิการฟังจากสือ่ประเภท
ตา่งๆ 

๑) การมีสว่นร่วมในชัน้เรียน 
๒) ทกัษะในการเขยีนรายงาน 
๓) ใบงาน 
๔) ทกัษะในการพดู 
๕) ทกัษะการน าเสนอโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
๖) ความสามารถในการใช้ทกัษะ
ทางคณิตศาสตร์และสถิติเพื่อ
อธิบายผลงานได้อยา่งเหมาะสม 
๗) ประเมินจากรายงานและรูปแบบ
การน าเสนอด้วยสือ่เทคโนโลยี 



๒๒ 
 

มาตรฐานผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมินผล 
สารสนเทศที่เหมาะสมกบั
สถานการณ์ เพื่อการสบืค้น 
ศกึษาด้วยตนเอง น าเสนอและ
สือ่สาร 

๔) ฝึกเขียนเพื่อการสือ่สารในรายงาน
กลุม่และรายงานเดี่ยว 
๕) บรรยาย สาธิต และฝึกปฏิบตักิาร
พดูภาษาไทย  ฝึกการอา่นและ              
การวเิคราะห์เนือ้หา วิจารณ์การฝึก
ปฏิบตัิและร่วมอภิปรายเสนอแนะ
ข้อบกพร่อง 
๖) ฝึกปฏิบตัิการเปิดรับสือ่และ
ขา่วสารประเภทตา่งๆ 
๗) จดัโอกาสให้นกัศกึษาน าเสนอ
ผลงานโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ทางคณิตศาสตร์ และสถิต ิ
๘) บรรยาย สาธิต และฝึกปฏิบตัิ 
๙) ฝึกใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์
วิเคราะห์ข้อมลูและน าเสนอข้อมลูทาง
สถิติ 
๑๐) มอบหมายให้ศกึษาค้นคว้า
ข้อมลูและสารสนเทศด้วยตนเองจาก
เว็บไซต์ สือ่การสอน e-learning  และ
เขียนบนัทกึ สรุปแผนผงัความคิด และ
รายงานโดยเน้นการค้นคว้าจาก
แหลง่ที่มาของข้อมลูที่นา่เช่ือถือ 

๘) การสงัเกตพฤตกิรรม 

๙. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
 

รหสัวชิา ช่ือวชิา หนว่ยกิต 

 
๑ 

คุณธรรมจริยธรรม 

 
๒ 

ความรู้ 

 
๓ 

ทกัษะทางปัญญา 

 
๔ 

ทกัษะความสมัพนัธ์
ระหวา่งบคุคลและความ

รับผดิชอบ 

 
๕ 

ทกัษะการวเิคราะห์            
เชิงตวัเลข                        

การส่ือสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

   ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 

                  

 หมวดวิชาศกึษาท่ัวไป ๓๐                

 รายวิชาบังคับระดับวิทยาลัย ๒๐                

 กลุ่มวิชาภาษา ๘                

๙๐๑๐๑๑ ภาษาไทยเชิงวชิาการ ๒ (๑-๒-๓)                

๙๐๑๐๒๐ ภาษาองักฤษปรับพืน้ฐาน ๐ (๓-๐-๖)                

๙๐๑๐๒๑ ภาษาองักฤษเพ่ือประสทิธิผลการส่ือสาร ๓ (๓-๐-๖)                

๙๐๑๐๒๒ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารนานาชาติ ๓ (๓-๐-๖)                

 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ๖                

๙๐๑๐๓๑ การพฒันาตนสูส่งัคม ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๑๐๓๒ สขุภาพกบัการออกก าลงักาย ๒ (๑-๒-๓)                

๙๐๑๐๓๓ วถีิชีวติกบัวฒันธรรม ๒ (๒-๐-๔)                

                  

 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ๖                

๙๐๑๐๔๑ วทิยาศาสตร์กบัการพฒันาคุณภาพชีวติ ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๑๐๔๒ คณิตศาสตร์และสถิติในชีวติประจ าวนั ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๑๐๔๓ คอมพวิเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ ๒ (๑-๒-๓)                

 รายวิชาบังคับเลือก  ๑๐                

 รายวิขาภาษาอังกฤษเฉพาะสาขาวิชา ๖                



๒๓ 
 

๙๐๑๐๒๓ ภาษาองักฤษเชิงวชิาการทางพยาบาลศาสตร์ ๓ (๓-๐-๖)                

๙๐๑๐๒๔ ภาษาองักฤษเชิงวชิาชีพการพยาบาล ๓ (๓-๐-๖)                

๙๐๑๐๒๕ ภาษาองักฤษเชิงวชิาการทางจิตวทิยา ๓ (๓-๐-๖)                

๙๐๑๐๒๖ การอ่านภาษาองักฤษเฉพาะสาขาวชิาจิตวทิยา ๓ (๓-๐-๖)                

๙๐๑๐๒๗ ภาษาองักฤษเชิงวชิาการทางกายภาพบ าบดั ๓ (๓-๐-๖)                

๙๐๑๐๒๘ ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารในคลนิกิกายภาพบ าบดั ๓ (๓-๐-๖)                

 รายวิชาบังคับเลือกตามความต้องการของคณะ                 

 กลุ่มวิชาภาษา ๔                

๙๐๑๐๑๒ ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร                 

 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ๒ (๑-๒-๓)                

๙๐๑๐๓๔ มิติทางสงัคม เศรษฐกิจ การเมือง และกฎหมาย                 

๙๐๑๐๓๕ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ๒ (๒-๐-๔)                

 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๑๐๔๔ วธีิการทางสถิติ                 

๙๐๑๐๔๕ หลกัการวทิยาศาสตร์เพ่ือชีวติ ๒ (๒-๐-๔)                

 รายวิชาจริยธรรม (รายวิชาบังคับไม่นับหน่วยกติ) ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๕๑ จริยธรรม ๑/๑ – ๑/๒ ๘                

๙๐๐๐๕๒ จริยธรรม ๒/๑ – ๒/๒ ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๕๓ จริยธรรม ๓/๑ – ๓/๒ ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๕๔ จริยธรรม ๔/๑ – ๔/๒ ๒ (๒-๐-๔)                

  ๒ (๒-๐-๔)                
 
 

รหสัวชิา ช่ือวชิา หนว่ยกิต 

 
๑ 

คุณธรรมจริยธรรม 

 
๒ 

ความรู้ 

 
๓ 

ทกัษะทางปัญญา 

 
๔ 

ทกัษะความสมัพนัธ์
ระหวา่งบคุคลและความ

รับผดิชอบ 

 
๕ 

ทกัษะการวเิคราะห์            
เชิงตวัเลข                        

การส่ือสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

   ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 

 หมวดวิชาเลือกเสรีท่ีเปิดสอนโดยส านักวิชาศกึษาท่ัวไป                 

๙๐๐๐๐๑ ศพัท์เฉพาะภาษาองักฤษทางการแพทย์ ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๐๒ ภาษาองักฤษส าหรับอาเซียนศึกษา ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๐๓ ภาษาองักฤษในส่ือบนัเทงิ ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๐๔ การแปลภาษาองักฤษเบือ้งต้น ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๐๕ ภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารในเอเชีย ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๐๖ ภาษาต่างประเทศเพื่อการติดต่อธุรกิจในเอเชีย ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๐๗ วา่ยน า้ ๒ (๑-๒-๓)                

๙๐๐๐๐๘ ลีลาศ ๒ (๑-๒-๓)                

๙๐๐๐๐๙ นนัทนาการในสถานประกอบการ ๒ (๑-๒-๓)                

๙๐๐๐๑๐ กฎหมายในชีวติประจ าวนั ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๑๑ การเงินสว่นบคุคล ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๑๒ สนุทรียศาสตร์ในการด าเนนิชีวติในสงัคมไทย ๒ (๒-๐-๔)                

๙๐๐๐๑๓ ส่ือดิจิทลั ๒ (๑-๒-๓)                

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รับรองความถกูต้องของข้อมลู 

                                                       (ลงช่ือ)               

                              (อาจารย์ชตุิมา   แสงดารารัตน์) 

                   หวัหน้าส านกัวชิาศกึษาทัว่ไป 

                     วนัท่ี  14  ธนัวาคม 2559 

     


